
ANTIPASTI

APERITIVE

BRUSCHETTE CU TON (220.00 g)

Ton - 75.86g, Paine toast alba - 75.86g,  (Faina alba de grau (70%), apa, zahar, drojdie, margarina (amestec de grasimi vegetale 

hidrogenate si uleiuri partial hidrogenate si nehidrogenate, emulsificator: esteri poliglicerici ai acizilor grasi, mono si digliceride ale 

acizilor grasi, lecitina din soia, acid citric, aroma), sare iodata, ameliorator de faina: acid ascorbic, corector de aciditate: diacetat de 

sodiu.), Masline negre feliate - 37.93g,  (masline, apa,sare, gluconat de fier(e579), acid lactic(e270).), Lămâie - 22.76g, Ceapă - 

7.59g, Corector de aciditate: Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Emulsifiant: Lecitine (E 322), Mono si 

digliceride acizilor grasi (E 471), Esterii poliglicerolici ai acizilor graşi (E 475), Agent de tratare a făinii: Acid ascorbic (E 300) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 992.3 / 237.8, Grăsimi (g): 7.7 din care: Acizi grași saturați (g) 0.8, Glucide (g): 23.5 din care: Zaharuri

(g): 23.1, Proteine (g): 15.5, Sare (g): 1.1

Informații nutriționale porție (220.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2183 / 523.2, Grăsimi (g): 16.9 din care: Acizi grași saturați (g) 1.7, Glucide (g): 51.7 din care: Zaharuri

(g): 50.7, Proteine (g): 34.1, Sare (g): 2.3

Alergeni

Gluten, Pește, Soia, Lapte

Poate conține urme de: Susan

BRUSCHETTE CU PROSCIUTTO CRUDO (220.00 g)

Prosciutto cotto - 88g,  (Carne de porc. sare. dextroza. arome. antioxidant:ascorbat de sodiu. conservant: nitrit de sodiu.), Paine 

toast alba - 88g,  (Faina alba de grau (70%), apa, zahar, drojdie, margarina (amestec de grasimi vegetale hidrogenate si uleiuri 

partial hidrogenate si nehidrogenate, emulsificator: esteri poliglicerici ai acizilor grasi, mono si digliceride ale acizilor grasi, lecitina 

din soia, acid citric, aroma), sare iodata, ameliorator de faina: acid ascorbic, corector de aciditate: diacetat de sodiu.), Unt de masa 

B 65% grasime - 44g,  (SMANTANA din LAPTE de vaca pasteurizat la temperatura inalta.), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), 

Corector de aciditate: Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), 

Emulsifiant: Lecitine (E 322), Mono si digliceride acizilor grasi (E 471), Esterii poliglicerolici ai acizilor graşi (E 475), Agent de 

tratare a făinii: Acid ascorbic (E 300) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1327.5 / 317.3, Grăsimi (g): 19.1 din care: Acizi grași saturați (g) 9.8, Glucide (g): 23.7 din care:

Zaharuri (g): 22.9, Proteine (g): 3.7, Sare (g): 9.3

Informații nutriționale porție (220.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2920.4 / 698, Grăsimi (g): 42 din care: Acizi grași saturați (g) 21.5, Glucide (g): 52.1 din care: Zaharuri

(g): 50.5, Proteine (g): 8.1, Sare (g): 20.4

Alergeni

Gluten, Soia, Lapte

Poate conține urme de: Susan



CROSTINI MARTELLI (300.00 g)

Roșii proaspete - 96.77g, Chiflă - 77.42g, Mozzarella (Conține Lapte) - 38.71g, Masline kalamata - 29.03g,  (masline kalamata dop 

intregi cu samburi, apa, sare, ulei de masline kalamata dop extravirgin.), Şuncă de Parma - 29.03g, Ciuperci champignons - 29.03g, 

Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1138.7 / 346.6, Grăsimi (g): 17.1 din care: Acizi grași saturați (g) 6.7, Glucide (g): 29.4 din care:

Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 15.5, Sare (g): 2.5

Informații nutriționale porție (300.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3416 / 1039.8, Grăsimi (g): 51.2 din care: Acizi grași saturați (g) 20.2, Glucide (g): 88.1 din care:

Zaharuri (g): 8.9, Proteine (g): 46.4, Sare (g): 7.4

Alergeni

Gluten, Lapte

OMLETA TRADITIONALA (470.00 g)

Ou - 150g, Roșie - 50g, Salata iceberg - 50g, Mozzarella (Conține Lapte) - 50g, Şuncă de Parma - 40g, Ciuperci champignons - 40g, 

Ardei - 40g, Ceapă - 30g, Ulei de măsline - 20ml, Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 597.5 / 144, Grăsimi (g): 11.1 din care: Acizi grași saturați (g) 3.4, Glucide (g): 2.8 din care: Zaharuri

(g): 1.4, Proteine (g): 8.6, Sare (g): 0.8

Informații nutriționale porție (470.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2808.3 / 676.8, Grăsimi (g): 52.2 din care: Acizi grași saturați (g) 16.1, Glucide (g): 13.1 din care:

Zaharuri (g): 6.8, Proteine (g): 40.6, Sare (g): 3.8

Alergeni

Ouă, Lapte

CASCAVAL PANE (350.00 g)

Mozzarella (Conține Lapte) - 200g, Făină de grâu - 100g, Ou - 50g, Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1181.6 / 282.3, Grăsimi (g): 14.1 din care: Acizi grași saturați (g) 8.2, Glucide (g): 23.3 din care:

Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 15.8, Sare (g): 0.8

Informații nutriționale porție (350.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4135.5 / 988, Grăsimi (g): 49.4 din care: Acizi grași saturați (g) 28.6, Glucide (g): 81.7 din care:

Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 55.4, Sare (g): 2.8

Alergeni

Gluten, Ouă, Lapte



INSALATA

SALATE

GRECA (500.00 g)

Roșie - 200g, Castraveti - 100g, Masline kalamata - 70g,  (masline kalamata dop intregi cu samburi, apa, sare, ulei de masline 

kalamata dop extravirgin.), Brânză albă - 70g, Ceapă - 30g, Ardei - 30g 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 253.6 / 102.9, Grăsimi (g): 7.8 din care: Acizi grași saturați (g) 3.1, Glucide (g): 4 din care: Zaharuri (g):

2.2, Proteine (g): 3.5, Sare (g): 0.9

Informații nutriționale porție (500.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1268 / 514.3, Grăsimi (g): 39.1 din care: Acizi grași saturați (g) 15.6, Glucide (g): 19.9 din care:

Zaharuri (g): 10.9, Proteine (g): 17.3, Sare (g): 4.4

Alergeni

Lapte

MARTELLI (250.00 g)

Castraveti - 80g, Salata iceberg - 40g, Roșii cherry - 30g, Masline kalamata - 30g,  (masline kalamata dop intregi cu samburi, apa, 

sare, ulei de masline kalamata dop extravirgin.), Baby spanac - 30g, rucola - 20g, Fasole - 10g, Miez de nuca (Conține Nuci) - 10g 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 195.4 / 82.6, Grăsimi (g): 6.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.7, Glucide (g): 4 din care: Zaharuri (g):

1.7, Proteine (g): 2, Sare (g): 0.5

Informații nutriționale porție (250.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 488.4 / 206.5, Grăsimi (g): 15.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1.7, Glucide (g): 10 din care: Zaharuri

(g): 4.3, Proteine (g): 5.1, Sare (g): 1.3

Alergeni

Nuci



TONNO (400.00 g)

Ton - 100g, Castraveti - 100g, Masline negre feliate - 50g,  (masline, apa,sare, gluconat de fier(e579), acid lactic(e270).), Lămâie - 

30g, Ceapă - 30g, Salata iceberg - 20g, Parmezan (Conține Lapte) - 20g, Ulei de măsline - 10ml, rucola - 10g, Porumb - 10g, Miez de 

nuca (Conține Nuci) - 10g, Migdale - 10g 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 616 / 148.2, Grăsimi (g): 10.3 din care: Acizi grași saturați (g) 2, Glucide (g): 2.3 din care: Zaharuri (g):

1.6, Proteine (g): 9.9, Sare (g): 0.7

Informații nutriționale porție (400.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2464.1 / 592.6, Grăsimi (g): 41.4 din care: Acizi grași saturați (g) 8.1, Glucide (g): 9.4 din care:

Zaharuri (g): 6.2, Proteine (g): 39.6, Sare (g): 2.6

Alergeni

Pește, Lapte, Nuci

CAESAR (500.00 g)

Roșie - 100g, Piept de pui - 100g, Paine toast - 100g,  (Faina alba de GRAU 650 (72.5%), apa, drojdie, sare iodata, ulei de 

floarea-sparelui, zahar, maia din GRAU (apa, faina integrala din GRAU, culturi de drojdie, drojdie), GLUTEN din GRAU, emulsifiant: 

esteri ai acizilor mono- si diacetiltartric cu mono- si digliceridele acizilor grasi, agent de tratare a fainii: acid ascorbic, conservant: 

acid sorbic, otet din vin.), Salata iceberg - 90g, Sos pentru salata Caesar - 80ml, Parmezan (Conține Lapte) - 30g, Conservant: Acid 

sorbic (E 200), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Emulsifiant: Esterii poliglicerolici ai acizilor graşi (E 475) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 861.4 / 207.4, Grăsimi (g): 12.6 din care: Acizi grași saturați (g) 2.6, Glucide (g): 12.2 din care:

Zaharuri (g): 10.9, Proteine (g): 11.3, Sare (g): 0.7

Informații nutriționale porție (500.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4307.2 / 1037.1, Grăsimi (g): 63 din care: Acizi grași saturați (g) 13, Glucide (g): 60.9 din care:

Zaharuri (g): 54.6, Proteine (g): 56.7, Sare (g): 3.7

Alergeni

Gluten, Lapte

Poate conține urme de: Soia, Susan



SALMONE (350.00 g)

Somon* - 100g, Lămâie - 80g, Salata iceberg - 60g, Salata verde - 30g, Parmezan (Conține Lapte) - 30g, Castraveti - 30g, rucola - 

20g 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 537.9 / 128.6, Grăsimi (g): 8 din care: Acizi grași saturați (g) 1.7, Glucide (g): 1.1 din care: Zaharuri (g):

1.1, Proteine (g): 11.6, Sare (g): 0.3

Informații nutriționale porție (350.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1882.5 / 450.1, Grăsimi (g): 28 din care: Acizi grași saturați (g) 6, Glucide (g): 3.8 din care: Zaharuri

(g): 4, Proteine (g): 40.4, Sare (g): 1.1

Alergeni

Lapte

*provenit din produse congelate

INSALATA DI MARE (450.00 g)

Lămâie - 100g, Calamar tentacule* - 60g,  (calamar 80%, apa 20%, sare, acidifiant e330, corector de aciditate:e331.), Midii* - 60g, 

Creveți* - 60g, Calamar* - 60g, Salata iceberg - 40g, Morcov - 40g, rucola - 20g, Ulei de măsline - 10ml, Corector de aciditate: Acid 

citric (E 330), Citrati de sodiu (E 331) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 428.9 / 102.6, Grăsimi (g): 4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.4, Glucide (g): 1.3 din care: Zaharuri (g):

1.3, Proteine (g): 11.9, Sare (g): 0.2

Informații nutriționale porție (450.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1930.1 / 461.7, Grăsimi (g): 18.2 din care: Acizi grași saturați (g) 1.6, Glucide (g): 5.6 din care:

Zaharuri (g): 5.9, Proteine (g): 53.7, Sare (g): 0.9

Alergeni

Crustacee, Moluște

*provenit din produse congelate

ROSII SI CASTRAVETI (300.00 g)

Roșie - 150g, Castraveti - 140g, Ulei de măsline - 10ml

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 179.2 / 43.2, Grăsimi (g): 3.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 3.4 din care: Zaharuri

(g): 2.4, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 0

Informații nutriționale porție (300.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 537.5 / 129.7, Grăsimi (g): 9.8 din care: Acizi grași saturați (g) 1.4, Glucide (g): 10.3 din care: Zaharuri

(g): 7, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 0.1

Alergeni

-



MURATURI ASORTATE (300.00 g)

Muraturi asortate - 300g,  (Apa, sare, varza, castraveti, morcovi, ardei iute, rosii, MIGDALE, usturoi, condimente, regulator de 

aciditate (acid acetic, acid citric), stabilizator (clorura de calciu).), Corector de aciditate: Acid acetic (E 260), Acid citric (E 330), 

Stabilizator: Clorura de calciu (E 509) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 121.3 / 29, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 4.8 din care: Zaharuri (g):

4.8, Proteine (g): 1.2, Sare (g): 5

Informații nutriționale porție (300.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 364 / 87, Grăsimi (g): 0.6 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 14.4 din care: Zaharuri (g):

14.4, Proteine (g): 3.6, Sare (g): 15

Alergeni

Nuci

VARZA SI MORCOVI (300.00 g)

Varză - 200g, Morcov - 90g, Otet de mere / Otet de vin - 10ml

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 117.8 / 28, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 6.8 din care: Zaharuri (g):

4.4, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 0

Informații nutriționale porție (300.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 353.4 / 84, Grăsimi (g): 0.6 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 20.4 din care: Zaharuri (g):

13.1, Proteine (g): 2.8, Sare (g): 0.1

Alergeni

-

ARDEI COPT (300.00 g)

Ardei capia copt decojit cu otet - 300g,  (Ardei capia copti decojiti 57%, apa, otet 2.3%, sare, zahar.)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 117.2 / 28, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0.1 din care: Zaharuri (g):

0.1, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 1.8

Informații nutriționale porție (300.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 351.4 / 84, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri (g):

0.3, Proteine (g): 1.8, Sare (g): 5.4

Alergeni

-



CREME E ZUPPE

CREME SI SUPE

CREMA DE CIUPERCI (400.00 ml)

Ciuperci champignons - 200g, Paine toast alba - 100g,  (Faina alba de grau (70%), apa, zahar, drojdie, margarina (amestec de 

grasimi vegetale hidrogenate si uleiuri partial hidrogenate si nehidrogenate, emulsificator: esteri poliglicerici ai acizilor grasi, mono 

si digliceride ale acizilor grasi, lecitina din soia, acid citric, aroma), sare iodata, ameliorator de faina: acid ascorbic, corector de 

aciditate: diacetat de sodiu.), Smântână de gătit - 100g, Corector de aciditate: Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) 

(E 262), Emulsifiant: Lecitine (E 322), Mono si digliceride acizilor grasi (E 471), Esterii poliglicerolici ai acizilor graşi (E 475), Agent 

de tratare a făinii: Acid ascorbic (E 300) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 594.5 / 143.3, Grăsimi (g): 7.7 din care: Acizi grași saturați (g) 4.5, Glucide (g): 15.8 din care: Zaharuri

(g): 12.5, Proteine (g): 3.5, Sare (g): 0.1

Informații nutriționale porție (400.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2377.8 / 573.3, Grăsimi (g): 30.9 din care: Acizi grași saturați (g) 17.9, Glucide (g): 63.3 din care:

Zaharuri (g): 49.9, Proteine (g): 14.2, Sare (g): 0.4

Alergeni

Gluten, Soia, Lapte

Poate conține urme de: Susan

SUPA DE LEGUME (400.00 ml)

Mix mexican de legume* - 200g,  (Amestec de legume 93% (fasole verde taiata 35%, boabe de fasole rosie prefiarta 14%, ardei gras

galben 12%, ardei gras rosu 12%, rosii 10%, ceapa 10%), apa, ulei de floarea soarelui, sare, amidon de porumb, pudra de ierburi si

condimente, dextroza, extract de ierburi si legume.), Roșii decojite - 100g,  (Rosii, suc de rosii, corector de aciditate: acid citric.),

Cartofi - 100g, Antioxidant: Acid citric (E 330)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 233.6 / 55.6, Grăsimi (g): 1.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 8.5 din care: Zaharuri

(g): 2.7, Proteine (g): 1.9, Sare (g): 0.5

Informații nutriționale porție (400.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 934.4 / 222.3, Grăsimi (g): 5.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0.6, Glucide (g): 33.9 din care: Zaharuri

(g): 10.9, Proteine (g): 7.6, Sare (g): 1.8

Alergeni

-

*provenit din produse congelate



CIORBA DE PUI A ALA GREC (400.00 ml)

Smântână de gătit - 150g, Piept de pui - 100g, Ou - 60g, Morcov - 30g, Ceapă - 30g, Ardei - 30g 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 689 / 166.6, Grăsimi (g): 12.5 din care: Acizi grași saturați (g) 7.4, Glucide (g): 2.9 din care: Zaharuri

(g): 1.1, Proteine (g): 10.9, Sare (g): 0.2

Informații nutriționale porție (400.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2755.9 / 666.4, Grăsimi (g): 50.1 din care: Acizi grași saturați (g) 29.5, Glucide (g): 11.4 din care:

Zaharuri (g): 4.6, Proteine (g): 43.5, Sare (g): 0.9

Alergeni

Ouă

CIORBA DE VITA (400.00 ml)

Mix mexican de legume* - 120g,  (Amestec de legume 93% (fasole verde taiata 35%, boabe de fasole rosie prefiarta 14%, ardei gras

galben 12%, ardei gras rosu 12%, rosii 10%, ceapa 10%), apa, ulei de floarea soarelui, sare, amidon de porumb, pudra de ierburi si

condimente, dextroza, extract de ierburi si legume.), Pulpa de vită - 100g, Roșii decojite - 100g,  (Rosii, suc de rosii, corector de

aciditate: acid citric.), Cartofi - 80g, Antioxidant: Acid citric (E 330)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 393 / 93.7, Grăsimi (g): 2.6 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 6.3 din care: Zaharuri (g):

2, Proteine (g): 10.3, Sare (g): 0.3

Informații nutriționale porție (400.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1572.1 / 374.8, Grăsimi (g): 10.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.4, Glucide (g): 25.4 din care:

Zaharuri (g): 7.9, Proteine (g): 41, Sare (g): 1.2

Alergeni

-

*provenit din produse congelate



CIORBA DE BURTA (400.00 ml)

Smântână - 100g, Burtă de vită* - 100g,  (Burta de vita, fideluta.), Paine toast alba - 60g,  (Faina alba de grau (70%), apa, zahar, 

drojdie, margarina (amestec de grasimi vegetale hidrogenate si uleiuri partial hidrogenate si nehidrogenate, emulsificator: esteri 

poliglicerici ai acizilor grasi, mono si digliceride ale acizilor grasi, lecitina din soia, acid citric, aroma), sare iodata, ameliorator de 

faina: acid ascorbic, corector de aciditate: diacetat de sodiu.), Ou - 40g, Morcov - 40g, Otet de mere / Otet de vin - 30ml, Ceapă - 

20g, Usturoi - 10g, Corector de aciditate: Acetati de sodiu (acetat de sodiu, diacetat de sodiu) (E 262), Emulsifiant: Lecitine (E 322), 

Mono si digliceride acizilor grasi (E 471), Esterii poliglicerolici ai acizilor graşi (E 475), Agent de tratare a făinii: Acid ascorbic (E 

300) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 604.9 / 145.4, Grăsimi (g): 8.1 din care: Acizi grași saturați (g) 4.6, Glucide (g): 11.3 din care: Zaharuri

(g): 10, Proteine (g): 6.9, Sare (g): 0.1

Informații nutriționale porție (400.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2419.8 / 581.8, Grăsimi (g): 32.3 din care: Acizi grași saturați (g) 18.3, Glucide (g): 45.3 din care:

Zaharuri (g): 40.2, Proteine (g): 27.6, Sare (g): 0.5

Alergeni

Gluten, Ouă, Soia, Lapte

Poate conține urme de: Susan

*provenit din produse congelate

PESCE E FRUTTI DI MARE

PESTE SI FRUCTE DE MARE

SOMON GRILL (100.00 g)

Somon* - 100g 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1210 / 291, Grăsimi (g): 20.8 din care: Acizi grași saturați (g) 3.9, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g):

0, Proteine (g): 26, Sare (g): 0.1

Informații nutriționale porție (100.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1210 / 291, Grăsimi (g): 20.8 din care: Acizi grași saturați (g) 3.9, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g):

0, Proteine (g): 26, Sare (g): 0.1

Alergeni

Pește

*provenit din produse congelate



DORADA ALLA GRILLA (100.00 g)

Dorada (Conține Pește)* - 100g 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 520 / 124, Grăsimi (g): 4.7 din care: Acizi grași saturați (g) 0.8, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 20.4, Sare (g): 0.1

Informații nutriționale porție (100.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 520 / 124, Grăsimi (g): 4.7 din care: Acizi grași saturați (g) 0.8, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 20.4, Sare (g): 0.1

Alergeni

Pește

*provenit din produse congelate

PASTRAV LA GRATAR (100.00 g)

Păstrăv* - 100g 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 892 / 214, Grăsimi (g): 12.5 din care: Acizi grași saturați (g) 2.3, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 25.2, Sare (g): 0.1

Informații nutriționale porție (100.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 892 / 214, Grăsimi (g): 12.5 din care: Acizi grași saturați (g) 2.3, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 25.2, Sare (g): 0.1

Alergeni

Pește

*provenit din produse congelate

CALAMARI GRILL (250.00 g)

Calamar* - 250g 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 732 / 175, Grăsimi (g): 7.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 17.9, Sare (g): 0.3

Informații nutriționale porție (250.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1830 / 437.5, Grăsimi (g): 18.7 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g):

0, Proteine (g): 44.9, Sare (g): 0.8

Alergeni

Moluște

*provenit din produse congelate



CREVETI ALLA GRILLA (250.00 g)

Creveți* - 250g 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 415 / 99, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 24, Sare (g): 0.1

Informații nutriționale porție (250.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1037.5 / 247.5, Grăsimi (g): 0.7 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g):

0, Proteine (g): 60, Sare (g): 0.3

Alergeni

Crustacee

*provenit din produse congelate

HAMSIE (400.00 g)

HAMSIE (Conține Pește)* - 200g, Ulei de palmier - 100ml, Lămâie - 50g, Făină de grâu - 50g 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1673.2 / 403.1, Grăsimi (g): 34.7 din care: Acizi grași saturați (g) 12.1, Glucide (g): 9.3 din care:

Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 9.6, Sare (g): 0

Informații nutriționale porție (400.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 6692.7 / 1612.5, Grăsimi (g): 138.8 din care: Acizi grași saturați (g) 48.5, Glucide (g): 37.3 din care:

Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 38.5, Sare (g): 0

Alergeni

Gluten, Pește

*provenit din produse congelate

TENTACULE DE CALAMAR (250.00 g)

Calamar tentacule* - 240g,  (calamar 80%, apa 20%, sare, acidifiant e330, corector de aciditate:e331.), Ulei de măsline - 10ml,

Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Citrati de sodiu (E 331)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 526.3 / 125.1, Grăsimi (g): 5.4 din care: Acizi grași saturați (g) 0.8, Glucide (g): 0.5 din care: Zaharuri

(g): 0.5, Proteine (g): 19.2, Sare (g): 0.5

Informații nutriționale porție (250.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1315.7 / 312.8, Grăsimi (g): 13.5 din care: Acizi grași saturați (g) 2.1, Glucide (g): 1.2 din care:

Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 48, Sare (g): 1.3

Alergeni

-

*provenit din produse congelate



SARAMURA SALAU (500.00 g)

File salau (Conține Pește)* - 250g, Roșii decojite - 50g,  (Rosii, suc de rosii, corector de aciditate: acid citric.), Apă - 50ml, Roșie - 

50g, Ardei - 50g, Ardei iute - 20g, Usturoi - 20g, Ulei de măsline - 10ml, Antioxidant: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 359 / 85, Grăsimi (g): 2.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.3, Glucide (g): 3.2 din care: Zaharuri (g):

1.2, Proteine (g): 13.8, Sare (g): 0.1

Informații nutriționale porție (500.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1795.1 / 425, Grăsimi (g): 10.3 din care: Acizi grași saturați (g) 1.4, Glucide (g): 15.8 din care: Zaharuri

(g): 5.9, Proteine (g): 68.8, Sare (g): 0.4

Alergeni

Pește

*provenit din produse congelate

CROCHETE DE PESTE (400.00 g)

File salau (Conține Pește)* - 150g, Roșie - 60g, Ou - 50g, Lămâie - 50g, Smântână - 40g, Pesmet (Conține Gluten) - 30g, Ulei palmier 

- 20ml,  (ulei vegetal (ulei pe baza de palmier), antioxidanti:bht; antispuma(dimetilpolisiloxan).), Antioxidant: Butilhidroxitoluen 

(BHT) (E 321) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 653.2 / 156.2, Grăsimi (g): 8.3 din care: Acizi grași saturați (g) 4, Glucide (g): 7.2 din care: Zaharuri (g):

1.5, Proteine (g): 12.9, Sare (g): 0.2

Informații nutriționale porție (400.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2612.8 / 625, Grăsimi (g): 33.2 din care: Acizi grași saturați (g) 15.9, Glucide (g): 28.6 din care:

Zaharuri (g): 6.1, Proteine (g): 51.8, Sare (g): 0.9

Alergeni

Gluten, Ouă, Pește, Lapte

*provenit din produse congelate



CARNE DI MAIALE

CARNE DE PORC

MUSCHIULET CRISPY CU SOS GORGONZOLA (450.00 g)

Muschiulet de porc - 250g, Gorgonzola (Conține Lapte) - 50g, Ou - 40g, Pesmet (Conține Gluten) - 30g,  (Produs obtinut prin 

uscarea si macinarea painii negre, obtinute din faina integrala, drojdie de panificatie, sare iodata, apa (Conține Gluten)), Smântână 

de gătit - 30g, Fulgi de porumb - 30g,  (Faina de porumb 98.4%, extract din malt de ORZ( GLUTEN), sare iodata.), Usturoi - 10g, 

Parmezan (Conține Lapte) - 10g 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 781.6 / 186.9, Grăsimi (g): 8.2 din care: Acizi grași saturați (g) 4.7, Glucide (g): 11.4 din care: Zaharuri

(g): 6.3, Proteine (g): 17.3, Sare (g): 0.5

Informații nutriționale porție (450.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3517.2 / 841.1, Grăsimi (g): 37 din care: Acizi grași saturați (g) 21, Glucide (g): 51.1 din care: Zaharuri

(g): 28.3, Proteine (g): 77.9, Sare (g): 2.3

Alergeni

Gluten, Ouă, Lapte, Muștar

Poate conține urme de: Arahide, Soia, Nuci, Țelină, Susan

COTLET DE PORC ALLA GRILLA (250.00 g)

Cotlet de porc - 200g, Salata verde - 50g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 679 / 162.4, Grăsimi (g): 6.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0.4 din care: Zaharuri (g):

0.2, Proteine (g): 24.4, Sare (g): 0.1

Informații nutriționale porție (250.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1697.5 / 406.1, Grăsimi (g): 15.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 1 din care: Zaharuri

(g): 0.5, Proteine (g): 60.9, Sare (g): 0.2

Alergeni

-



CEAFA DE PORC LA GRATAR (200.00 g)

Ceafă de porc - 200g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 973 / 234, Grăsimi (g): 17.3 din care: Acizi grași saturați (g) 7.5, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 19.6, Sare (g): 1.2

Informații nutriționale porție (200.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1946 / 468, Grăsimi (g): 34.6 din care: Acizi grași saturați (g) 15, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g):

0, Proteine (g): 39.2, Sare (g): 2.3

Alergeni

-

COTLET DE PORC CU SOS FORMAGGI (300.00 g)

Cotlet de porc - 200g, Smântână de gătit - 50g, Branza Gorgonzola - 30g,  (Lapte pasteurizat, sare, cheag, corector de aciditate: 

acid citric (E330), grasime in substanta uscata minim 48% (din care in produs finit 28%).), Brânză dură - 20g,  (lapte culturi starter, 

agent de intarire( clorură de calciu), sare de mare,

conservant 

lysozyme ( din ou)), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Agent 

de încărcare: Clorura de calciu (E 509) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 769.1 / 184.5, Grăsimi (g): 11.3 din care: Acizi grași saturați (g) 5.7, Glucide (g): 0.7 din care: Zaharuri

(g): 0.1, Proteine (g): 19.1, Sare (g): 0.3

Informații nutriționale porție (300.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2307.2 / 553.5, Grăsimi (g): 33.9 din care: Acizi grași saturați (g) 17.2, Glucide (g): 2 din care: Zaharuri

(g): 0.5, Proteine (g): 57.3, Sare (g): 0.9

Alergeni

Ouă, Lapte

TIGAIE PICANTA (550.00 g)

Varză - 150g, Piept de pui - 100g, Ciuperci champignons - 100g, Ceafa de porc - 100g, Morcov - 30g, Ceapă - 30g, Ardei - 30g,

Usturoi - 10g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 406.1 / 97.1, Grăsimi (g): 4.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1.5, Glucide (g): 4.3 din care: Zaharuri

(g): 2, Proteine (g): 10.8, Sare (g): 0.1

Informații nutriționale porție (550.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2233.6 / 534, Grăsimi (g): 24.4 din care: Acizi grași saturați (g) 8.1, Glucide (g): 23.8 din care: Zaharuri

(g): 10.9, Proteine (g): 59.5, Sare (g): 0.7

Alergeni

-



SPECIALITATEA BUCATARULUI (600.00 g)

Muschiulet de porc - 200g, Cartofi prăjiți* - 150g, Bagheta alba* - 60g,  (Faina alba de grau tip 650, apa, maia, sare iodata), 

Castraveti in otet - 50g,  (Castraveti 2-5 cm 55%, apa, otet alimentar 3.5%, zahar, sare, marar, seminte de MUSTAR, agent de 

intarire: clorura de calciu, arome.), Ulei rafinat de palmier - 30ml,  (Ulei vegetal (pe baza de palmier), antioxidant (Butil Hidroxitoluen 

(BHT) E321), antispuma (Dimetil Polisiloxan E900a)), Salată verde - 30g, Smântână de gătit - 30g, Branza Gorgonzola - 30g,  (Lapte 

pasteurizat, sare, cheag, corector de aciditate: acid citric (E330), grasime in substanta uscata minim 48% (din care in produs finit 

28%).), Brânză dură - 20g,  (lapte culturi starter, agent de intarire( clorură de calciu), sare de mare,

conservant 

lysozyme ( din ou)), 

Antioxidant: Butilhidroxitoluen (BHT) (E 321), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Agent de încărcare: Clorura de calciu (E 

509), Antispumant: Polidimetilxiloxan (E 900) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 962.2 / 229.7, Grăsimi (g): 11.7 din care: Acizi grași saturați (g) 5, Glucide (g): 18.8 din care: Zaharuri

(g): 2.9, Proteine (g): 13.1, Sare (g): 0.5

Informații nutriționale porție (600.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 5773.3 / 1377.9, Grăsimi (g): 70.2 din care: Acizi grași saturați (g) 29.9, Glucide (g): 112.6 din care:

Zaharuri (g): 17.4, Proteine (g): 78.5, Sare (g): 2.7

Alergeni

Gluten, Ouă, Lapte, Muștar

*provenit din produse congelate

TOCHITURA PORC (450.00 g)

Malai Mamaliga - 100g,  (Produs obtinut prin macinarea porumbului.), Ceafa de porc - 100g, Ou - 50g, Ciuperci champignons - 50g, 

Sunculita taraneasca afumata - 50g,  (pulpa porc cu slanina si sorici, apa, proteina animala de porc, sare, stabilizator (trifosfati), 

dextroza, proteina din LAPTE, condimente si extracte de condimente, antioxidant (Ascorbat de sodiu), conservant (nitrit de sodiu). 

Pentru afumarea acestui produs s-a folosit fum natural din lemn de fag.), Bulion - 40g,  (Rosii (98.3 %), sare (1.7%). Subsatanta 

uscata solubila minim 18%.), Ulei de măsline - 20ml, Usturoi - 20g, Ceapă - 20g, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: 

Ascorbat de sodiu (E 301), Stabilizator: Trifosfati (E 451) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 944.6 / 226.6, Grăsimi (g): 11.8 din care: Acizi grași saturați (g) 3.2, Glucide (g): 20.1 din care:

Zaharuri (g): 18.2, Proteine (g): 10.2, Sare (g): 0.5

Informații nutriționale porție (450.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4250.9 / 1019.5, Grăsimi (g): 52.9 din care: Acizi grași saturați (g) 14.4, Glucide (g): 90.5 din care:

Zaharuri (g): 81.9, Proteine (g): 45.9, Sare (g): 2.4

Alergeni

Ouă, Lapte

Poate conține urme de: Țelină



CARNE DI POLLO

CARNE DE PUI

RULADA DE PUI CU SOS FORMAGGI (550.00 g)

Piept de pui - 200g, Roșie - 50g, Pesmet (Conține Gluten) - 50g, Ou - 50g, Mozzarella (Conține Lapte) - 50g, Ulei de palmier - 30ml, 

Ciuperci champignons - 30g, Gorgonzola (Conține Lapte) - 30g, Brânză dură - 20g,  (lapte culturi starter, agent de intarire( clorură 

de calciu), sare de mare,

conservant 

lysozyme ( din ou)), Şuncă de Parma - 20g, Branza Emmental - 20g,  (LAPTE de vaca 

pasteurizat, sare, culturi lactice, colorant: beta caroten.), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Agent de încărcare: Clorura de 

calciu (E 509), Colorant: betacaroten (E 160 e) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 905 / 217, Grăsimi (g): 13.2 din care: Acizi grași saturați (g) 6.8, Glucide (g): 8.5 din care: Zaharuri (g):

0.8, Proteine (g): 16.4, Sare (g): 0.8

Informații nutriționale porție (550.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4977.6 / 1193.4, Grăsimi (g): 72.7 din care: Acizi grași saturați (g) 37.5, Glucide (g): 46.8 din care:

Zaharuri (g): 4.6, Proteine (g): 90.2, Sare (g): 4.5

Alergeni

Gluten, Ouă, Lapte

PIEPT DE PUI ALLA GRILLA (200.00 g)

Piept de pui - 200g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 661 / 158, Grăsimi (g): 3.2 din care: Acizi grași saturați (g) 1, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 32.1, Sare (g): 0.5

Informații nutriționale porție (200.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1322 / 316, Grăsimi (g): 6.5 din care: Acizi grași saturați (g) 2, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 64.2, Sare (g): 0.9

Alergeni

-



SCHNITZEL DE PUI ALLA MILANESE (400.00 g)

Piept de pui - 150g, Roșie - 50g, Pesmet (Conține Gluten) - 50g, Ou - 50g, Mozzarella (Conține Lapte) - 50g, Ulei palmier - 30ml,  (ulei 

vegetal (ulei pe baza de palmier), antioxidanti:bht; antispuma(dimetilpolisiloxan).), Făină de grâu dur - 20g, Antioxidant: 

Butilhidroxitoluen (BHT) (E 321), Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1000.5 / 240, Grăsimi (g): 12.4 din care: Acizi grași saturați (g) 5.6, Glucide (g): 14.3 din care: Zaharuri

(g): 1.2, Proteine (g): 18.2, Sare (g): 0.6

Informații nutriționale porție (400.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4002.1 / 960, Grăsimi (g): 49.6 din care: Acizi grași saturați (g) 22.4, Glucide (g): 57.3 din care:

Zaharuri (g): 4.6, Proteine (g): 73, Sare (g): 2.3

Alergeni

Gluten, Ouă, Lapte

PUI CU SMANTANA SI CIUPERCI (350.00 g)

Piept de pui - 150g, Smântână de gătit - 100g, Ciuperci champignons - 80g, Ulei de măsline - 20ml

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 805.9 / 194.8, Grăsimi (g): 14.4 din care: Acizi grași saturați (g) 6.3, Glucide (g): 1.9 din care: Zaharuri

(g): 0.1, Proteine (g): 14.8, Sare (g): 0.2

Informații nutriționale porție (350.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2820.8 / 681.9, Grăsimi (g): 50.3 din care: Acizi grași saturați (g) 22.2, Glucide (g): 6.7 din care:

Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 51.8, Sare (g): 0.8

Alergeni

-

FRIGARUI DE PUI (400.00 g)

Piept de pui - 200g, Ardei - 75g, Ceapă - 60g, Ciuperci champignons - 50g, Roșii cherry - 15g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 387.1 / 92.5, Grăsimi (g): 1.7 din care: Acizi grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 3.2 din care: Zaharuri

(g): 1.7, Proteine (g): 16.7, Sare (g): 0.2

Informații nutriționale porție (400.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1548.6 / 370.1, Grăsimi (g): 6.9 din care: Acizi grași saturați (g) 2, Glucide (g): 12.6 din care: Zaharuri

(g): 6.8, Proteine (g): 66.9, Sare (g): 1

Alergeni

-



PUI CRISPY (350.00 g)

Piept de pui - 150g, Fulgi de porumb - 50g,  (Faina de porumb 98.4%, extract din malt de ORZ( GLUTEN), sare iodata.), Ulei de 

palmier - 50ml, Ou - 50g, Făină de grâu dur - 50g 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1230 / 295.4, Grăsimi (g): 16.9 din care: Acizi grași saturați (g) 7.6, Glucide (g): 21.9 din care: Zaharuri

(g): 13.1, Proteine (g): 14.2, Sare (g): 0.2

Informații nutriționale porție (350.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4304.9 / 1034, Grăsimi (g): 59 din care: Acizi grași saturați (g) 26.6, Glucide (g): 76.8 din care:

Zaharuri (g): 45.9, Proteine (g): 49.7, Sare (g): 0.6

Alergeni

Gluten, Ouă

Poate conține urme de: Arahide, Soia, Nuci, Țelină, Muștar, Susan

FICATEI MARTELLI (320.00 g)

Ficat de pui - 300g, Unt de masa B 65% grasime - 20g,  (SMANTANA din LAPTE de vaca pasteurizat la temperatura inalta.) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 607.7 / 144.4, Grăsimi (g): 7 din care: Acizi grași saturați (g) 3.4, Glucide (g): 3.8 din care: Zaharuri (g):

2.5, Proteine (g): 16.7, Sare (g): 0.2

Informații nutriționale porție (320.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1944.5 / 462, Grăsimi (g): 22.3 din care: Acizi grași saturați (g) 10.8, Glucide (g): 12 din care: Zaharuri

(g): 8.1, Proteine (g): 53.5, Sare (g): 0.6

Alergeni

Lapte

PULPA LA GRATAR (300.00 g)

Pulpa de pui - 250g, Salata iceberg - 50g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 649.4 / 155.2, Grăsimi (g): 7.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0.5 din care: Zaharuri (g):

0.3, Proteine (g): 20.1, Sare (g): 0.4

Informații nutriționale porție (300.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1948.2 / 465.6, Grăsimi (g): 22.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 1.5 din care: Zaharuri

(g): 1, Proteine (g): 60.3, Sare (g): 1.1

Alergeni

-



TOCHITURA PUI (450.00 g)

Malai Mamaliga - 100g,  (Produs obtinut prin macinarea porumbului.), Piept de pui - 100g, Ciuperci champignons - 50g, Sunculita 

taraneasca afumata - 50g,  (pulpa porc cu slanina si sorici, apa, proteina animala de porc, sare, stabilizator (trifosfati), dextroza, 

proteina din LAPTE, condimente si extracte de condimente, antioxidant (Ascorbat de sodiu), conservant (nitrit de sodiu). Pentru 

afumarea acestui produs s-a folosit fum natural din lemn de fag.), Ou - 50g, Bulion - 40g,  (Rosii (98.3 %), sare (1.7%). Subsatanta 

uscata solubila minim 18%.), Ceapă - 20g, Usturoi - 20g, Ulei de măsline - 20ml, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: 

Ascorbat de sodiu (E 301), Stabilizator: Trifosfati (E 451) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 838.2 / 201, Grăsimi (g): 7.9 din care: Acizi grași saturați (g) 1.8, Glucide (g): 20.1 din care: Zaharuri

(g): 18.2, Proteine (g): 12.4, Sare (g): 0.6

Informații nutriționale porție (450.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3771.9 / 904.5, Grăsimi (g): 35.7 din care: Acizi grași saturați (g) 8.3, Glucide (g): 90.5 din care:

Zaharuri (g): 81.9, Proteine (g): 55.9, Sare (g): 2.7

Alergeni

Ouă, Lapte

Poate conține urme de: Țelină

GUJOANE (250.00 g)

Piept de pui - 150g, Ou - 50g, Pesmet (Conține Gluten) - 30g, Ulei de palmier - 10ml, Făină de grâu dur - 10g 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 909.2 / 217.6, Grăsimi (g): 8.3 din care: Acizi grași saturați (g) 3.1, Glucide (g): 12.3 din care: Zaharuri

(g): 0.7, Proteine (g): 23.8, Sare (g): 0.5

Informații nutriționale porție (250.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2273 / 543.9, Grăsimi (g): 20.8 din care: Acizi grași saturați (g) 7.8, Glucide (g): 30.6 din care: Zaharuri

(g): 1.6, Proteine (g): 59.5, Sare (g): 1.3

Alergeni

Gluten, Ouă



CONTORI

GARNITURI

CARTOFI PRAJITI (220.00 g)

Cartofi congelati* - 200g,  (cartofi (97%), ulei vegetal de floarea-soarelui (3%), dextroza), Ulei de palmier - 20ml

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 778.2 / 186.4, Grăsimi (g): 11.3 din care: Acizi grași saturați (g) 4.8, Glucide (g): 18.2 din care:

Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 1.9, Sare (g): 0.1

Informații nutriționale porție (220.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1712 / 410, Grăsimi (g): 24.8 din care: Acizi grași saturați (g) 10.7, Glucide (g): 40 din care: Zaharuri

(g): 1, Proteine (g): 4.2, Sare (g): 0.1

Alergeni

-

*provenit din produse congelate

PIURE DE CARTOFI (250.00 g)

Cartofi - 220g, Lapte - 20ml, Unt de masa B 65% grasime - 10g,  (UNT obtinut din SMANTANA standardizata pasteurizata.) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 395.4 / 93.6, Grăsimi (g): 2.8 din care: Acizi grași saturați (g) 1.6, Glucide (g): 15.7 din care: Zaharuri

(g): 0.9, Proteine (g): 2, Sare (g): 0

Informații nutriționale porție (250.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 988.6 / 234.1, Grăsimi (g): 7 din care: Acizi grași saturați (g) 4.1, Glucide (g): 39.3 din care: Zaharuri

(g): 2.3, Proteine (g): 5, Sare (g): 0

Alergeni

Lapte

CARTOFI GRATINATI (300.00 g)

Cartofi cu branza - 300g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 876 / 210, Grăsimi (g): 13 din care: Acizi grași saturați (g) 7.5, Glucide (g): 14.1 din care: Zaharuri (g):

1.1, Proteine (g): 9.7, Sare (g): 0.5

Informații nutriționale porție (300.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2628 / 630, Grăsimi (g): 39 din care: Acizi grași saturați (g) 22.6, Glucide (g): 42.3 din care: Zaharuri

(g): 3.2, Proteine (g): 29.2, Sare (g): 1.5

Alergeni

-



CARTOFI ROSMARIN SI USTUROI (200.00 g)

Cartofi cu branza - 180g, Ulei de măsline - 10ml, Usturoi - 10g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 985.5 / 236.8, Grăsimi (g): 16.3 din care: Acizi grași saturați (g) 7.5, Glucide (g): 14.1 din care:

Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 9.1, Sare (g): 0.5

Informații nutriționale porție (200.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1971 / 473.5, Grăsimi (g): 32.6 din care: Acizi grași saturați (g) 14.9, Glucide (g): 28.2 din care:

Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 18.1, Sare (g): 0.9

Alergeni

-

LEGUME ALLA GRILLA (260.00 g)

Vânătă - 50g, Roșie - 50g, Dovlecel - 50g, Ciuperci champignons - 50g, Ardei - 50g, Unt de masa B 65% grasime - 10g,  (UNT obtinut

din SMANTANA standardizata pasteurizata.)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 185.7 / 44.4, Grăsimi (g): 2.7 din care: Acizi grași saturați (g) 1.5, Glucide (g): 5 din care: Zaharuri (g):

2.6, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0

Informații nutriționale porție (260.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 482.8 / 115.3, Grăsimi (g): 7 din care: Acizi grași saturați (g) 3.9, Glucide (g): 12.9 din care: Zaharuri

(g): 6.7, Proteine (g): 2.9, Sare (g): 0.1

Alergeni

-

BROCOLLI SOTE (200.00 g)

Broccoli* - 180g, Usturoi - 10g, Unt de masa B 65% grasime - 10g,  (UNT obtinut din SMANTANA standardizata pasteurizata.)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 299.9 / 71.5, Grăsimi (g): 3.7 din care: Acizi grași saturați (g) 2, Glucide (g): 6.9 din care: Zaharuri (g):

1.9, Proteine (g): 4, Sare (g): 0

Informații nutriționale porție (200.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 599.7 / 142.9, Grăsimi (g): 7.4 din care: Acizi grași saturați (g) 4.1, Glucide (g): 13.9 din care: Zaharuri

(g): 3.8, Proteine (g): 8, Sare (g): 0.1

Alergeni

-

*provenit din produse congelate



OREZ CU LEGUME (250.00 g)

Orez - 150g, Mix mexican de legume* - 80g,  (Amestec de legume 93% (fasole verde taiata 35%, boabe de fasole rosie prefiarta 14%,

ardei gras galben 12%, ardei gras rosu 12%, rosii 10%, ceapa 10%), apa, ulei de floarea soarelui, sare, amidon de porumb, pudra de

ierburi si condimente, dextroza, extract de ierburi si legume.), Unt de masa B 65% grasime - 20g,  (UNT obtinut din SMANTANA

standardizata pasteurizata.)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1154.2 / 272.3, Grăsimi (g): 6.3 din care: Acizi grași saturați (g) 3.3, Glucide (g): 48.2 din care:

Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 5.4, Sare (g): 0.3

Informații nutriționale porție (250.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2885.4 / 680.7, Grăsimi (g): 15.8 din care: Acizi grași saturați (g) 8.2, Glucide (g): 120.5 din care:

Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 13.6, Sare (g): 0.8

Alergeni

-

*provenit din produse congelate

LEGUME SOTE (200.00 g)

Mix mexican de legume* - 150g,  (Amestec de legume 93% (fasole verde taiata 35%, boabe de fasole rosie prefiarta 14%, ardei gras

galben 12%, ardei gras rosu 12%, rosii 10%, ceapa 10%), apa, ulei de floarea soarelui, sare, amidon de porumb, pudra de ierburi si

condimente, dextroza, extract de ierburi si legume.), Roșii decojite - 30g,  (Rosii, suc de rosii, corector de aciditate: acid citric.),

Usturoi - 10g, Unt de masa B 65% grasime - 10g,  (UNT obtinut din SMANTANA standardizata pasteurizata.), Antioxidant: Acid citric

(E 330)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 358.8 / 85.7, Grăsimi (g): 5.1 din care: Acizi grași saturați (g) 2.2, Glucide (g): 6.9 din care: Zaharuri

(g): 3.3, Proteine (g): 2.2, Sare (g): 0.7

Informații nutriționale porție (200.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 717.6 / 171.4, Grăsimi (g): 10.1 din care: Acizi grași saturați (g) 4.4, Glucide (g): 13.7 din care:

Zaharuri (g): 6.6, Proteine (g): 4.4, Sare (g): 1.4

Alergeni

-

*provenit din produse congelate



PASTE

PASTE

PASTE CARBONARA (400.00 g)

Paste (Conține Gluten) - 120g, Smântână de gătit - 100g, Sunculita taraneasca afumata - 80g,  (pulpa porc cu slanina si sorici, apa, 

proteina animala de porc, sare, stabilizator (trifosfati), dextroza, proteina din LAPTE, condimente si extracte de condimente, 

antioxidant (Ascorbat de sodiu), conservant (nitrit de sodiu). Pentru afumarea acestui produs s-a folosit fum natural din lemn de 

fag.), Ou - 50g, Brânză dură - 30g,  (lapte culturi starter, agent de intarire( clorură de calciu), sare de mare,

conservant 

lysozyme ( 

din ou)), Ulei de măsline - 20ml, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Agent de încărcare: 

Clorura de calciu (E 509), Stabilizator: Trifosfati (E 451) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1257.4 / 301, Grăsimi (g): 18.3 din care: Acizi grași saturați (g) 7.8, Glucide (g): 23.6 din care: Zaharuri

(g): 0.4, Proteine (g): 11.2, Sare (g): 0.7

Informații nutriționale porție (400.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 5029.7 / 1204, Grăsimi (g): 73 din care: Acizi grași saturați (g) 31.4, Glucide (g): 94.2 din care:

Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 44.9, Sare (g): 2.9

Alergeni

Gluten, Ouă, Lapte, Țelină

PASTE MARTELLI (400.00 g)

Paste (Conține Gluten) - 120g, Piept de pui - 100g, Bacon afumat - 50g, Ciuperci champignons - 50g, Roșii decojite - 30g,  (Rosii, 

suc de rosii, corector de aciditate: acid citric.), Mozzarella (Conține Lapte) - 30g, Smântână de gătit - 20g, Antioxidant: Acid citric (E 

330), Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 957 / 228, Grăsimi (g): 8.2 din care: Acizi grași saturați (g) 3.9, Glucide (g): 23.9 din care: Zaharuri (g):

0.6, Proteine (g): 15.2, Sare (g): 0.5

Informații nutriționale porție (400.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3828 / 912, Grăsimi (g): 33 din care: Acizi grași saturați (g) 15.6, Glucide (g): 95.6 din care: Zaharuri

(g): 2.4, Proteine (g): 60.8, Sare (g): 2

Alergeni

Gluten, Lapte



TAGLIATELE CU PUI SI CIUPERCI (400.00 g)

Paste (Conține Gluten) - 120g, Piept de pui - 100g, Ciuperci champignons - 80g, Smântână de gătit - 70g, Brânză dură - 20g,  (lapte 

culturi starter, agent de intarire( clorură de calciu), sare de mare,

conservant 

lysozyme ( din ou)), Usturoi - 10g, Agent de încărcare: 

Clorura de calciu (E 509) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 921.1 / 219.4, Grăsimi (g): 7.4 din care: Acizi grași saturați (g) 4.2, Glucide (g): 24.8 din care: Zaharuri

(g): 0.3, Proteine (g): 14.3, Sare (g): 0.2

Informații nutriționale porție (400.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3684.4 / 877.5, Grăsimi (g): 29.7 din care: Acizi grași saturați (g) 16.6, Glucide (g): 99 din care:

Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 57.2, Sare (g): 0.9

Alergeni

Gluten, Ouă, Lapte

PENNE AMATRICIANA (400.00 g)

Paste (Conține Gluten) - 120g, Roșii decojite - 80g,  (Rosii, suc de rosii, corector de aciditate: acid citric.), Roșie - 50g, Bacon afumat 

- 40g, Vânătă - 30g, Brânză dură - 30g,  (lapte culturi starter, agent de intarire( clorură de calciu), sare de mare,

conservant 

lysozyme 

( din ou)), Dovlecel - 30g, Ceapă - 20g, Antioxidant: Acid citric (E 330), Agent de încărcare: Clorura de calciu (E 509) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 749.1 / 177.9, Grăsimi (g): 5.4 din care: Acizi grași saturați (g) 2.2, Glucide (g): 25 din care: Zaharuri

(g): 1.8, Proteine (g): 8, Sare (g): 0.3

Informații nutriționale porție (400.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2996.6 / 711.5, Grăsimi (g): 21.6 din care: Acizi grași saturați (g) 8.9, Glucide (g): 100.2 din care:

Zaharuri (g): 7.4, Proteine (g): 31.8, Sare (g): 1.4

Alergeni

Gluten, Ouă, Lapte



TAGLIATELE AL SALMONE (400.00 g)

Smântână de gătit - 120g, Somon* - 120g, Paste (Conține Gluten) - 120g, Brânză dură - 20g,  (lapte culturi starter, agent de intarire( 

clorură de calciu), sare de mare,

conservant 

lysozyme ( din ou)), Ulei de măsline - 20ml, Agent de încărcare: Clorura de calciu (E 

509) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1410.2 / 338.2, Grăsimi (g): 22 din care: Acizi grași saturați (g) 9.4, Glucide (g): 23.5 din care: Zaharuri

(g): 1.1, Proteine (g): 12, Sare (g): 0.1

Informații nutriționale porție (400.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 5640.8 / 1352.8, Grăsimi (g): 88.1 din care: Acizi grași saturați (g) 37.7, Glucide (g): 94 din care:

Zaharuri (g): 4.2, Proteine (g): 48.1, Sare (g): 0.6

Alergeni

Gluten, Ouă, Pește, Lapte

*provenit din produse congelate

SPAGHETTE AI FRUTTI DI MARE (400.00 g)

Paste (Conține Gluten) - 120g, Roșii decojite - 100g,  (Rosii, suc de rosii, corector de aciditate: acid citric.), Midii* - 80g, Creveți* - 

80g, Ulei de măsline - 20ml, Antioxidant: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 865.1 / 205.5, Grăsimi (g): 6.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.8, Glucide (g): 23.6 din care: Zaharuri

(g): 0.9, Proteine (g): 12.2, Sare (g): 0.4

Informații nutriționale porție (400.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3460.4 / 822.1, Grăsimi (g): 25.1 din care: Acizi grași saturați (g) 3.2, Glucide (g): 94.6 din care:

Zaharuri (g): 3.7, Proteine (g): 48.8, Sare (g): 1.5

Alergeni

Gluten, Crustacee, Moluște

*provenit din produse congelate

SPAGHETTE BOLOGNESE (400.00 g)

Carne tocata vita-porc - 150g, Paste (Conține Gluten) - 120g, Roșii decojite - 60g,  (Rosii, suc de rosii, corector de aciditate: acid 

citric.), Morcov - 20g, Ceapă - 20g, Ulei de măsline - 20ml, Țelină - 10g, Antioxidant: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 984.6 / 234.8, Grăsimi (g): 10.8 din care: Acizi grași saturați (g) 3, Glucide (g): 24.2 din care: Zaharuri

(g): 1.2, Proteine (g): 10.7, Sare (g): 0.1

Informații nutriționale porție (400.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3938.3 / 939.1, Grăsimi (g): 43.4 din care: Acizi grași saturați (g) 11.8, Glucide (g): 96.8 din care:

Zaharuri (g): 4.7, Proteine (g): 43, Sare (g): 0.3

Alergeni

Gluten, Țelină



PENNE QUATRRO FORMAGGI (400.00 g)

Paste (Conține Gluten) - 120g, Smântână de gătit - 100g, Mozzarella (Conține Lapte) - 100g, Gorgonzola (Conține Lapte) - 30g, 

Brânză dură - 20g,  (lapte culturi starter, agent de intarire( clorură de calciu), sare de mare,

conservant 

lysozyme ( din ou)), 

Emmentaler - 20g,  (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag, agent de intarire (clorura de calciu).), Unt de masa B 

65% grasime - 10g,  (UNT obtinut din SMANTANA standardizata pasteurizata.), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Agent de 

încărcare: Clorura de calciu (E 509) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1336.3 / 319.9, Grăsimi (g): 19 din care: Acizi grași saturați (g) 12.1, Glucide (g): 24.3 din care:

Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 13.3, Sare (g): 0.6

Informații nutriționale porție (400.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 5345.1 / 1279.4, Grăsimi (g): 75.8 din care: Acizi grași saturați (g) 48.5, Glucide (g): 97.2 din care:

Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 53.3, Sare (g): 2.5

Alergeni

Gluten, Ouă, Lapte

LASAGNE AL FORNO (450.00 g)

Paste (Conține Gluten) - 120g, Mozzarella (Conține Lapte) - 100g, Carne tocata vita-porc - 100g, Smântână de gătit - 50g, Roșii 

decojite - 20g,  (Rosii, suc de rosii, corector de aciditate: acid citric.), Brânză dură - 20g,  (lapte culturi starter, agent de intarire( 

clorură de calciu), sare de mare,

conservant 

lysozyme ( din ou)), Morcov - 20g, Ceapă - 20g, Antioxidant: Acid citric (E 330), 

Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Agent de încărcare: Clorura de calciu (E 509) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1065.4 / 254.6, Grăsimi (g): 12.8 din care: Acizi grași saturați (g) 7, Glucide (g): 22.1 din care: Zaharuri

(g): 0.8, Proteine (g): 13.2, Sare (g): 0.4

Informații nutriționale porție (450.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4794.2 / 1145.5, Grăsimi (g): 57.5 din care: Acizi grași saturați (g) 31.4, Glucide (g): 99.2 din care:

Zaharuri (g): 3.7, Proteine (g): 59.6, Sare (g): 1.9

Alergeni

Gluten, Ouă, Lapte



RISOTTO QUATRO FORMAGGI (400.00 g)

Orez - 150g, Ciuperci champignons - 50g, Smântână de gătit - 50g, Mozzarella (Conține Lapte) - 50g, Gorgonzola (Conține Lapte) - 

30g, Emmentaler - 20g,  (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag, agent de intarire (clorura de calciu).), Brânză dură - 

20g,  (lapte culturi starter, agent de intarire( clorură de calciu), sare de mare,

conservant 

lysozyme ( din ou)), Baby spanac - 10g, 

Rucola - 10g, Salata verde - 10g, Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Agent de încărcare: Clorura de calciu (E 509) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1097.5 / 261.4, Grăsimi (g): 11 din care: Acizi grași saturați (g) 7.2, Glucide (g): 30.5 din care: Zaharuri

(g): 0.2, Proteine (g): 10.4, Sare (g): 0.5

Informații nutriționale porție (400.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4390 / 1045.4, Grăsimi (g): 44.1 din care: Acizi grași saturați (g) 28.7, Glucide (g): 121.8 din care:

Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 41.5, Sare (g): 1.8

Alergeni

Ouă, Lapte

PASTE DE POST (400.00 g)

Paste (Conține Gluten) - 120g, Smântână de gătit - 100g, Ciuperci champignons - 100g, Ardei - 50g, Ulei de măsline - 20ml, Usturoi - 

10g 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 950.2 / 227.3, Grăsimi (g): 11.9 din care: Acizi grași saturați (g) 5.3, Glucide (g): 26.1 din care:

Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 5, Sare (g): 0

Informații nutriționale porție (400.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3800.9 / 909.2, Grăsimi (g): 47.8 din care: Acizi grași saturați (g) 21, Glucide (g): 104.6 din care:

Zaharuri (g): 3.2, Proteine (g): 20, Sare (g): 0.1

Alergeni

Gluten



FOCACCIA, PANE E POLETA

FOCACCIA, PANE E POLETA

FOCACCIA (230.00 g)

Făină de grâu dur - 148g, Apă - 30ml, Ou - 25g, Sare - 12g, Ulei de măsline - 10ml, Drojdie - 5g 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1106.5 / 263.3, Grăsimi (g): 6.9 din care: Acizi grași saturați (g) 1.2, Glucide (g): 41.8 din care:

Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 9.7, Sare (g): 5.3

Informații nutriționale porție (230.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2544.9 / 605.7, Grăsimi (g): 15.9 din care: Acizi grași saturați (g) 2.8, Glucide (g): 96.1 din care:

Zaharuri (g): 4.7, Proteine (g): 22.4, Sare (g): 12.1

Alergeni

Gluten, Ouă

COCOCI CU BRANZA (300.00 g)

Făină de grâu - 143g, Ou - 50g, Mozzarella (Conține Lapte) - 30g, Brânză tare - 30g, Apă - 30ml, Sare - 12g, Drojdie - 5g, Corector de 

aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1079.7 / 256, Grăsimi (g): 7.1 din care: Acizi grași saturați (g) 3.6, Glucide (g): 36.1 din care: Zaharuri

(g): 0.7, Proteine (g): 13.1, Sare (g): 4.4

Informații nutriționale porție (300.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3239.2 / 767.9, Grăsimi (g): 21.3 din care: Acizi grași saturați (g) 10.8, Glucide (g): 108.2 din care:

Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 39.3, Sare (g): 13.1

Alergeni

Gluten, Ouă, Lapte

FOCACCIA MOZZARELLA (300.00 g)

Făină de grâu dur - 160g, Mozzarella (Conține Lapte) - 83g, Apă - 30ml, Sare - 12g, Ulei de măsline - 10ml, Drojdie - 5g, Corector de 

aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1179.5 / 281.5, Grăsimi (g): 10.5 din care: Acizi grași saturați (g) 4.5, Glucide (g): 35.5 din care:

Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 12.1, Sare (g): 4.4

Informații nutriționale porție (300.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3538.5 / 844.6, Grăsimi (g): 31.5 din care: Acizi grași saturați (g) 13.4, Glucide (g): 106.6 din care:

Zaharuri (g): 5.4, Proteine (g): 36.2, Sare (g): 13.1

Alergeni

Gluten, Lapte



FOCACCIA PARMIGGIANO MOZZARELLA (300.00 g)

Făină de grâu dur - 160g, Mozzarella (Conține Lapte) - 83g, Apă - 30ml, Sare - 12g, Ulei de măsline - 10ml, Drojdie - 5g, Corector de 

aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1179.5 / 281.5, Grăsimi (g): 10.5 din care: Acizi grași saturați (g) 4.5, Glucide (g): 35.5 din care:

Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 12.1, Sare (g): 4.4

Informații nutriționale porție (300.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3538.5 / 844.6, Grăsimi (g): 31.5 din care: Acizi grași saturați (g) 13.4, Glucide (g): 106.6 din care:

Zaharuri (g): 5.4, Proteine (g): 36.2, Sare (g): 13.1

Alergeni

Gluten, Lapte

PITA MARE (400.00 g)

Făină de grâu dur - 200g, Mozzarella (Conține Lapte) - 143g, Apă - 30ml, Sare - 12g, Ulei de măsline - 10ml, Drojdie - 5g, Corector de 

aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1199.3 / 286.5, Grăsimi (g): 11.4 din care: Acizi grași saturați (g) 5.4, Glucide (g): 33.6 din care:

Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 13.1, Sare (g): 3.5

Informații nutriționale porție (400.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4797.3 / 1145.8, Grăsimi (g): 45.5 din care: Acizi grași saturați (g) 21.8, Glucide (g): 134.5 din care:

Zaharuri (g): 6.9, Proteine (g): 52.4, Sare (g): 13.9

Alergeni

Gluten, Lapte

MAMALIGA (250.00 g)

Malai - 150g,  (Produs obtinut prin macinarea porumbului.), Apă - 70ml, Sare - 20g, Ulei de floarea soarelui - 10ml

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1019.1 / 244.2, Grăsimi (g): 4.6 din care: Acizi grași saturați (g) 0.5, Glucide (g): 45.2 din care:

Zaharuri (g): 45.2, Proteine (g): 4.1, Sare (g): 8

Informații nutriționale porție (250.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2547.8 / 610.5, Grăsimi (g): 11.6 din care: Acizi grași saturați (g) 1.3, Glucide (g): 113 din care:

Zaharuri (g): 113, Proteine (g): 10.3, Sare (g): 20

Alergeni

-



FOCACCIA PARMIGIANO (250.00 g)

Făină de grâu dur - 160g, Brânză dură - 33g,  (lapte culturi starter, agent de intarire( clorură de calciu), sare de mare,

conservant 

lysozyme ( din ou)), Apă - 30ml, Sare - 12g, Ulei de măsline - 10ml, Drojdie - 5g, Agent de încărcare: Clorura de calciu (E 509) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1225.3 / 291.9, Grăsimi (g): 8.9 din care: Acizi grași saturați (g) 2.7, Glucide (g): 41.5 din care:

Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 12.7, Sare (g): 5

Informații nutriționale porție (250.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3063.3 / 729.7, Grăsimi (g): 22.3 din care: Acizi grași saturați (g) 6.8, Glucide (g): 103.7 din care:

Zaharuri (g): 4.9, Proteine (g): 31.6, Sare (g): 12.6

Alergeni

Gluten, Ouă, Lapte

PIZZA

PIZZA

MARGHERITA (400.00 g)

Făină de grâu - 160g, Mozzarella (Conține Lapte) - 100g, Roșii decojite - 63g,  (Rosii, suc de rosii, corector de aciditate: acid citric.), 

Apă - 40ml, Sare - 12g, Ulei de floarea soarelui - 10ml, Busuioc - 10g, Drojdie - 5g, Antioxidant: Acid citric (E 330), Corector de 

aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1003.4 / 238.5, Grăsimi (g): 8.5 din care: Acizi grași saturați (g) 3.7, Glucide (g): 31.6 din care:

Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 9.8, Sare (g): 3.3

Informații nutriționale porție (400.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4013.4 / 954.1, Grăsimi (g): 34 din care: Acizi grași saturați (g) 14.9, Glucide (g): 126.2 din care:

Zaharuri (g): 4.5, Proteine (g): 39.2, Sare (g): 13.3

Alergeni

Gluten, Lapte



PROSCIUTTO E FUNGHI (450.00 g)

Făină de grâu dur - 160g, Mozzarella (Conține Lapte) - 120g, Ciuperci champignons - 50g, Şuncă de Parma - 35g, Roșii decojite - 

30g,  (Rosii, suc de rosii, corector de aciditate: acid citric.), Apă - 30ml, Sare - 10g, Ulei de măsline - 10ml, Drojdie - 5g, Antioxidant: 

Acid citric (E 330), Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 986.2 / 235.8, Grăsimi (g): 10.2 din care: Acizi grași saturați (g) 4.6, Glucide (g): 24.8 din care:

Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 11.8, Sare (g): 3.1

Informații nutriționale porție (450.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4437.9 / 1060.9, Grăsimi (g): 46 din care: Acizi grași saturați (g) 20.6, Glucide (g): 111.6 din care:

Zaharuri (g): 6.7, Proteine (g): 53.2, Sare (g): 13.9

Alergeni

Gluten, Lapte

QUATTRO STAGIONI (517.00 g)

Făină de grâu dur - 160g, Mozzarella (Conține Lapte) - 150g, Ardei - 50g, Şuncă de Parma - 40g, Roșii decojite - 30g,  (Rosii, suc de 

rosii, corector de aciditate: acid citric.), Ciuperci champignons - 30g, Apă - 30ml, Sare - 12g, Ulei de măsline - 10ml, Drojdie - 5g, 

Antioxidant: Acid citric (E 330), Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 946 / 226.3, Grăsimi (g): 10.3 din care: Acizi grași saturați (g) 4.8, Glucide (g): 22.3 din care: Zaharuri

(g): 1.8, Proteine (g): 11.6, Sare (g): 3.2

Informații nutriționale porție (517.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4890.9 / 1169.9, Grăsimi (g): 53.4 din care: Acizi grași saturați (g) 25, Glucide (g): 115.4 din care:

Zaharuri (g): 9, Proteine (g): 60.2, Sare (g): 16.5

Alergeni

Gluten, Lapte



DIAVOLA (500.00 g)

Făină de grâu - 160g, Mozzarella (Conține Lapte) - 150g, Roșii decojite - 100g,  (Rosii, suc de rosii, corector de aciditate: acid 

citric.), Salam pizza - 63g,  (carne de porc 77%, grasime de porc, carne de vita 18%, soric de porc, sare, faina de mazare, proteina 

animala de porc, condimente, extracte de condimente, sirop de glucoza, dextroza, stabilizator: difosfati; potentiatori de gust: 

glutamat monosodic; arome:aroma de fum; drodie, antioxidant:ascorbat de sodiu; conservant:nitrit de sodiu; culturi starter.), Sare - 

12g, Ulei de floarea soarelui - 10ml, Drojdie - 5g, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Acid 

citric (E 330), Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1139.6 / 272.1, Grăsimi (g): 13.6 din care: Acizi grași saturați (g) 6.3, Glucide (g): 27.1 din care:

Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 12, Sare (g): 3.3

Informații nutriționale porție (500.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 5697.8 / 1360.8, Grăsimi (g): 68.1 din care: Acizi grași saturați (g) 31.8, Glucide (g): 135.4 din care:

Zaharuri (g): 6.6, Proteine (g): 60, Sare (g): 16.4

Alergeni

Gluten, Lapte

QUATRO FORMAGGI (500.00 g)

Făină de grâu dur - 160g, Mozzarella (Conține Lapte) - 150g, Gorgonzola (Conține Lapte) - 50g, Emmentaler - 41g,  (LAPTE de vaca 

pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag, agent de intarire (clorura de calciu).), Apă - 30ml, Smântână de gătit - 25g, Brânză dură - 

15g,  (lapte culturi starter, agent de intarire( clorură de calciu), sare de mare,

conservant 

lysozyme ( din ou)), Sare - 12g, Ulei de 

măsline - 12ml, Drojdie - 5g, Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Agent de încărcare: Clorura de calciu (E 509) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1235.2 / 296, Grăsimi (g): 16.6 din care: Acizi grași saturați (g) 9.5, Glucide (g): 22 din care: Zaharuri

(g): 1.1, Proteine (g): 15, Sare (g): 3.1

Informații nutriționale porție (500.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 6176 / 1480.1, Grăsimi (g): 82.9 din care: Acizi grași saturați (g) 47.7, Glucide (g): 110.2 din care:

Zaharuri (g): 5.8, Proteine (g): 75.1, Sare (g): 15.5

Alergeni

Gluten, Ouă, Lapte



MARTELLI (500.00 g)

Făină de grâu dur - 160g, Mozzarella (Conține Lapte) - 113g, Roșii decojite - 50g,  (Rosii, suc de rosii, corector de aciditate: acid 

citric.), Salam pizza - 30g,  (carne de porc 77%, grasime de porc, carne de vita 18%, soric de porc, sare, faina de mazare, proteina 

animala de porc, condimente, extracte de condimente, sirop de glucoza, dextroza, stabilizator: difosfati; potentiatori de gust: 

glutamat monosodic; arome:aroma de fum; drodie, antioxidant:ascorbat de sodiu; conservant:nitrit de sodiu; culturi starter.), Şuncă 

de Parma - 30g, Bacon afumat - 30g, Ardei - 30g, Apă - 30ml, Sare - 12g, Ulei de măsline - 10ml, Drojdie - 5g, Conservant: Nitrit de 

sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Acid citric (E 330), Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1038.5 / 248.7, Grăsimi (g): 12.6 din care: Acizi grași saturați (g) 5.5, Glucide (g): 23 din care: Zaharuri

(g): 1.8, Proteine (g): 11.9, Sare (g): 3.5

Informații nutriționale porție (500.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 5192.5 / 1243.5, Grăsimi (g): 62.9 din care: Acizi grași saturați (g) 27.5, Glucide (g): 115.1 din care:

Zaharuri (g): 8.8, Proteine (g): 59.5, Sare (g): 17.3

Alergeni

Gluten, Lapte

PROSCIUTTO CRUDO (500.00 g)

Făină de grâu dur - 160g, Mozzarella (Conține Lapte) - 150g, Roșii decojite - 50g,  (Rosii, suc de rosii, corector de aciditate: acid 

citric.), Gorgonzola (Conține Lapte) - 50g, Prosciutto crudo - 38g,  (Carne de porc (94%). sare. arome naturale ( verdeturi fine. 

condimente). dextroza. zahar. antioxidant: e301. conservant: nitrit de sodiu (e250). fum natural din lemn de fag.), Apă - 30ml, Sare - 

12g, Ulei de măsline - 10ml, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Acid citric (E 330), Corector 

de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1080.9 / 258.8, Grăsimi (g): 12.9 din care: Acizi grași saturați (g) 6.4, Glucide (g): 22.2 din care:

Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 13.6, Sare (g): 3.4

Informații nutriționale porție (500.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 5404.3 / 1293.8, Grăsimi (g): 64.5 din care: Acizi grași saturați (g) 32.2, Glucide (g): 111.1 din care:

Zaharuri (g): 7.4, Proteine (g): 68, Sare (g): 16.9

Alergeni

Gluten, Lapte



TONNO (500.00 g)

Făină de grâu dur - 160g, Mozzarella (Conține Lapte) - 103g, Ton - 100g, Roșii decojite - 30g,  (Rosii, suc de rosii, corector de 

aciditate: acid citric.), Masline negre feliate - 30g,  (masline, apa,sare, gluconat de fier(e579), acid lactic(e270).), Apă - 30ml, Ceapă 

- 20g, Sare - 12g, Ulei de măsline - 10ml, Drojdie - 5g, Antioxidant: Acid citric (E 330), Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 951.6 / 227.5, Grăsimi (g): 9.6 din care: Acizi grași saturați (g) 3.5, Glucide (g): 22 din care: Zaharuri

(g): 1.5, Proteine (g): 13.2, Sare (g): 3

Informații nutriționale porție (500.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4757.8 / 1137.5, Grăsimi (g): 47.9 din care: Acizi grași saturați (g) 17.6, Glucide (g): 109.9 din care:

Zaharuri (g): 7.3, Proteine (g): 65.9, Sare (g): 15

Alergeni

Gluten, Pește, Lapte

VEGETARIANA (500.00 g)

Făină de grâu dur - 160g, Tofu - 100g, Ciuperci champignons - 43g, Roșii decojite - 30g,  (Rosii, suc de rosii, corector de aciditate: 

acid citric.), Masline negre feliate - 30g,  (masline, apa,sare, gluconat de fier(e579), acid lactic(e270).), Dovlecel - 30g, Ardei - 30g, 

Apă - 30ml, Porumb - 20g, Sare - 12g, Ulei de măsline - 10ml, Drojdie - 5g, Antioxidant: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 646 / 153.9, Grăsimi (g): 4.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.6, Glucide (g): 23.4 din care: Zaharuri

(g): 2, Proteine (g): 6.3, Sare (g): 2.6

Informații nutriționale porție (500.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3229.8 / 769.5, Grăsimi (g): 20.4 din care: Acizi grași saturați (g) 3.1, Glucide (g): 116.8 din care:

Zaharuri (g): 10, Proteine (g): 31.5, Sare (g): 12.8

Alergeni

Gluten



PARMA (500.00 g)

Făină de grâu dur - 160g, Mozzarella (Conține Lapte) - 133g, Smântână de gătit - 50g, Masline negre feliate - 30g,  (masline, 

apa,sare, gluconat de fier(e579), acid lactic(e270).), Gorgonzola (Conține Lapte) - 30g, Apă - 30ml, Prosciutto crudo - 20g, Brânză 

dură - 20g,  (lapte culturi starter, agent de intarire( clorură de calciu), sare de mare,

conservant 

lysozyme ( din ou)), Sare - 12g, Ulei 

de măsline - 10ml, Drojdie - 5g, Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Agent de încărcare: Clorura de calciu (E 509) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1138 / 272.9, Grăsimi (g): 14.7 din care: Acizi grași saturați (g) 7.8, Glucide (g): 22 din care: Zaharuri

(g): 1.1, Proteine (g): 12.8, Sare (g): 3.1

Informații nutriționale porție (500.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 5689.9 / 1364.6, Grăsimi (g): 73.6 din care: Acizi grași saturați (g) 39.1, Glucide (g): 110.1 din care:

Zaharuri (g): 5.6, Proteine (g): 64.3, Sare (g): 15.7

Alergeni

Gluten, Ouă, Lapte

SAYMON (450.00 g)

Făină de grâu dur - 160g, Mozzarella (Conține Lapte) - 100g, Piept de pui - 88g, Roșii decojite - 50g,  (Rosii, suc de rosii, corector de 

aciditate: acid citric.), Ceapă - 20g, Sare - 12g, Ulei de măsline - 10ml, Usturoi - 5g, Drojdie - 5g, Antioxidant: Acid citric (E 330), 

Corector de aciditate: Acid citric (E 330) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 984.3 / 235.1, Grăsimi (g): 8.5 din care: Acizi grași saturați (g) 3.7, Glucide (g): 24.9 din care: Zaharuri

(g): 1.8, Proteine (g): 15.3, Sare (g): 3

Informații nutriționale porție (450.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 4429.4 / 1057.9, Grăsimi (g): 38.3 din care: Acizi grași saturați (g) 16.6, Glucide (g): 112 din care:

Zaharuri (g): 8.1, Proteine (g): 68.7, Sare (g): 13.7

Alergeni

Gluten, Lapte



PIZZA BY CHEF (500.00 g)

Făină de grâu - 160g, Piept de pui - 150g, Gorgonzola (Conține Lapte) - 48g, Emmentaler - 40g,  (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, 

culturi lactice, cheag, agent de intarire (clorura de calciu).), Apă - 30ml, Smântână de gătit - 25g, Brânză dură - 20g,  (lapte culturi 

starter, agent de intarire( clorură de calciu), sare de mare,

conservant 

lysozyme ( din ou)), Sare - 12g, Ulei de floarea soarelui - 10ml, 

Drojdie - 5g, Agent de încărcare: Clorura de calciu (E 509) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1111.6 / 264.8, Grăsimi (g): 10.5 din care: Acizi grași saturați (g) 5.6, Glucide (g): 24.2 din care:

Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 19, Sare (g): 2.9

Informații nutriționale porție (500.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 5558.2 / 1324, Grăsimi (g): 52.6 din care: Acizi grași saturați (g) 27.9, Glucide (g): 121 din care:

Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 95.2, Sare (g): 14.3

Alergeni

Gluten, Ouă, Lapte

PIZZA QUATRO SALAMI (500.00 g)

Făină de grâu dur - 160g, Mozzarella (Conține Lapte) - 150g, Salam pizza - 50g,  (carne de porc 77%, grasime de porc, carne de vita 

18%, soric de porc, sare, faina de mazare, proteina animala de porc, condimente, extracte de condimente, sirop de glucoza, 

dextroza, stabilizator: difosfati; potentiatori de gust: glutamat monosodic; arome:aroma de fum; drodie, antioxidant:ascorbat de 

sodiu; conservant:nitrit de sodiu; culturi starter.), Gorgonzola (Conține Lapte) - 43g, Roșii decojite - 30g,  (Rosii, suc de rosii, 

corector de aciditate: acid citric.), Apă - 30ml, Sare - 12g, Brânză dură - 10g,  (lapte culturi starter, agent de intarire( clorură de 

calciu), sare de mare,

conservant 

lysozyme ( din ou)), Ulei de floarea soarelui - 10ml, Drojdie - 5g, Conservant: Nitrit de sodiu (E 

250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Acid citric (E 330), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Agent de încărcare: 

Clorura de calciu (E 509) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1194 / 286.3, Grăsimi (g): 15.9 din care: Acizi grași saturați (g) 8, Glucide (g): 23.1 din care: Zaharuri

(g): 1.4, Proteine (g): 13.9, Sare (g): 3.4

Informații nutriționale porție (500.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 5969.9 / 1431.5, Grăsimi (g): 79.5 din care: Acizi grași saturați (g) 39.9, Glucide (g): 115.6 din care:

Zaharuri (g): 7.2, Proteine (g): 69.5, Sare (g): 16.9

Alergeni

Gluten, Ouă, Lapte



TOPPING PIZZA

PROSCIUTTO CRUDO (35.00 g)

Prosciutto crudo - 35g,  (Carne de porc (94%). sare. arome naturale ( verdeturi fine. condimente). dextroza. zahar. antioxidant: e301.

conservant: nitrit de sodiu (e250). fum natural din lemn de fag.), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu

(E 301)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 949.8 / 227, Grăsimi (g): 12.8 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g):

0.2, Proteine (g): 26, Sare (g): 5.5

Informații nutriționale porție (35.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 332.4 / 79.5, Grăsimi (g): 4.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g):

0.1, Proteine (g): 9.1, Sare (g): 1.9

Alergeni

-

EMMENTALER (50.00 g)

Emmentaler - 50g,  (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag, agent de intarire (clorura de calciu).), Agent de 

încărcare: Clorura de calciu (E 509) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1485.3 / 355, Grăsimi (g): 27 din care: Acizi grași saturați (g) 21, Glucide (g): 0.1 din care: Zaharuri (g):

0, Proteine (g): 28, Sare (g): 1

Informații nutriționale porție (50.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 742.7 / 177.5, Grăsimi (g): 13.5 din care: Acizi grași saturați (g) 10.5, Glucide (g): 0.1 din care:

Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 14, Sare (g): 0.5

Alergeni

Lapte

GORGONZOLA (50.00 g)

Gorgonzola (Conține Lapte) - 50g 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1346 / 325, Grăsimi (g): 27 din care: Acizi grași saturați (g) 19.4, Glucide (g): 0.9 din care: Zaharuri (g):

0.1, Proteine (g): 19, Sare (g): 1.8

Informații nutriționale porție (50.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 673 / 162.5, Grăsimi (g): 13.5 din care: Acizi grași saturați (g) 9.7, Glucide (g): 0.5 din care: Zaharuri

(g): 0.1, Proteine (g): 9.5, Sare (g): 0.9

Alergeni

Lapte



PARMESAN (35.00 g)

Brânză dură - 35g,  (lapte culturi starter, agent de intarire( clorură de calciu), sare de mare,

conservant 

lysozyme ( din ou)), Agent de 

încărcare: Clorura de calciu (E 509) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1523 / 366, Grăsimi (g): 26 din care: Acizi grași saturați (g) 14, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 33, Sare (g): 1.7

Informații nutriționale porție (35.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 533.1 / 128.1, Grăsimi (g): 9.1 din care: Acizi grași saturați (g) 4.9, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g):

0, Proteine (g): 11.6, Sare (g): 0.6

Alergeni

Ouă, Lapte

BACON (50.00 g)

Bacon afumat - 50g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1230 / 298, Grăsimi (g): 27.3 din care: Acizi grași saturați (g) 11, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g):

0, Proteine (g): 13, Sare (g): 2.1

Informații nutriționale porție (50.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 615 / 149, Grăsimi (g): 13.7 din care: Acizi grași saturați (g) 5.5, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 6.5, Sare (g): 1.1

Alergeni

-

JAMBON (50.00 g)

Şuncă de Parma - 50g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1100 / 264, Grăsimi (g): 18 din care: Acizi grași saturați (g) 6.1, Glucide (g): 0.4 din care: Zaharuri (g):

0.4, Proteine (g): 25, Sare (g): 6.5

Informații nutriționale porție (50.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 550 / 132, Grăsimi (g): 9 din care: Acizi grași saturați (g) 3, Glucide (g): 0.2 din care: Zaharuri (g): 0.2,

Proteine (g): 12.5, Sare (g): 3.2

Alergeni

-



SALAM (50.00 g)

Salam pizza - 50g,  (carne de porc 77%, grasime de porc, carne de vita 18%, soric de porc, sare, faina de mazare, proteina animala

de porc, condimente, extracte de condimente, sirop de glucoza, dextroza, stabilizator: difosfati; potentiatori de gust: glutamat

monosodic; arome:aroma de fum; drodie, antioxidant:ascorbat de sodiu; conservant:nitrit de sodiu; culturi starter.), Conservant:

Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1692 / 409, Grăsimi (g): 37 din care: Acizi grași saturați (g) 16, Glucide (g): 10 din care: Zaharuri (g): 1,

Proteine (g): 18, Sare (g): 3.9

Informații nutriționale porție (50.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 846 / 204.5, Grăsimi (g): 18.5 din care: Acizi grași saturați (g) 8, Glucide (g): 5 din care: Zaharuri (g):

0.5, Proteine (g): 9, Sare (g): 1.9

Alergeni

-

CASCAVAL (50.00 g)

Cascaval (Conține Lapte) - 50g 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1369.4 / 334, Grăsimi (g): 25 din care: Acizi grași saturați (g) 18.3, Glucide (g): 1 din care: Zaharuri (g):

1, Proteine (g): 26, Sare (g): 2.1

Informații nutriționale porție (50.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 684.7 / 167, Grăsimi (g): 12.5 din care: Acizi grași saturați (g) 9.1, Glucide (g): 0.5 din care: Zaharuri

(g): 0.5, Proteine (g): 13, Sare (g): 1.1

Alergeni

Lapte

BRANZA PETIDA (50.00 g)

Brânză  15% grăsime - 50g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1110 / 265, Grăsimi (g): 15.2 din care: Acizi grași saturați (g) 6.7, Glucide (g): 1 din care: Zaharuri (g):

0.5, Proteine (g): 31, Sare (g): 1.5

Informații nutriționale porție (50.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 555 / 132.5, Grăsimi (g): 7.6 din care: Acizi grași saturați (g) 3.4, Glucide (g): 0.5 din care: Zaharuri (g):

0.3, Proteine (g): 15.5, Sare (g): 0.7

Alergeni

-



MASLINE (50.00 g)

Masline kalamata - 50g,  (masline kalamata dop intregi cu samburi, apa, sare, ulei de masline kalamata dop extravirgin.)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 0 / 300, Grăsimi (g): 26.7 din care: Acizi grași saturați (g) 3.7, Glucide (g): 5.2 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 1.3, Sare (g): 4

Informații nutriționale porție (50.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 0 / 150, Grăsimi (g): 13.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1.9, Glucide (g): 2.6 din care: Zaharuri (g): 0,

Proteine (g): 0.7, Sare (g): 2

Alergeni

-

ROSII CHERRY (50.00 g)

Roșii cherry - 50g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 92 / 21.9, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 4.9 din care: Zaharuri (g): 3.4,

Proteine (g): 0.6, Sare (g): 0

Informații nutriționale porție (50.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 46 / 10.9, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 2.5 din care: Zaharuri (g): 1.7,

Proteine (g): 0.3, Sare (g): 0

Alergeni

-

ARDEI GRAS (50.00 g)

Ardei - 50g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 125 / 29.8, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 7.4 din care: Zaharuri (g):

4.4, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0

Informații nutriționale porție (50.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 62.5 / 14.9, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 3.7 din care: Zaharuri (g):

2.2, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 0

Alergeni

-



PORUMB (50.00 g)

Porumb - 50g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 422 / 99.8, Grăsimi (g): 0.5 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 22 din care: Zaharuri (g):

8.9, Proteine (g): 2.9, Sare (g): 0.8

Informații nutriționale porție (50.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 211 / 49.9, Grăsimi (g): 0.3 din care: Acizi grași saturați (g) 0.1, Glucide (g): 11 din care: Zaharuri (g):

4.5, Proteine (g): 1.4, Sare (g): 0.4

Alergeni

-

DOVLECEI (50.00 g)

Dovlecel - 50g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 79.3 / 18.8, Grăsimi (g): 0.2 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 3.2 din care: Zaharuri (g):

2.5, Proteine (g): 1.4, Sare (g): 0

Informații nutriționale porție (50.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 39.6 / 9.4, Grăsimi (g): 0.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0, Glucide (g): 1.6 din care: Zaharuri (g): 1.3,

Proteine (g): 0.7, Sare (g): 0

Alergeni

-

EXTRA

EXTRA

MUJDEI USTUROI (20.00 g)

Ulei de măsline - 10ml, Usturoi - 10g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1971 / 477.5, Grăsimi (g): 45.9 din care: Acizi grași saturați (g) 7, Glucide (g): 14.2 din care: Zaharuri

(g): 1.2, Proteine (g): 3, Sare (g): 0

Informații nutriționale porție (20.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 394.2 / 95.5, Grăsimi (g): 9.2 din care: Acizi grași saturați (g) 1.4, Glucide (g): 2.8 din care: Zaharuri

(g): 0.2, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 0

Alergeni

-



SMANTANA (50.00 g)

Smântână - 50g 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 915 / 222, Grăsimi (g): 21.5 din care: Acizi grași saturați (g) 15.4, Glucide (g): 3.8 din care: Zaharuri

(g): 3.8, Proteine (g): 3.3, Sare (g): 0.1

Informații nutriționale porție (50.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 457.5 / 111, Grăsimi (g): 10.8 din care: Acizi grași saturați (g) 7.7, Glucide (g): 1.9 din care: Zaharuri

(g): 1.9, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 0.1

Alergeni

Lapte

SOS PIZZA (115.00 g)

Roșii decojite - 100g,  (Rosii, suc de rosii, corector de aciditate: acid citric.), Ulei de măsline - 10ml, Usturoi - 5g, Antioxidant: Acid

citric (E 330)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 417 / 100.8, Grăsimi (g): 8.4 din care: Acizi grași saturați (g) 1.2, Glucide (g): 4.9 din care: Zaharuri (g):

2.8, Proteine (g): 1.2, Sare (g): 0

Informații nutriționale porție (115.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 479.6 / 116, Grăsimi (g): 9.7 din care: Acizi grași saturați (g) 1.4, Glucide (g): 5.6 din care: Zaharuri (g):

3.2, Proteine (g): 1.4, Sare (g): 0

Alergeni

-

SOS SMANTANA SI CIUPERCI (180.00 g)

Ciuperci champignons - 100g, Smântână de gătit - 80g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 529.6 / 128.8, Grăsimi (g): 12.1 din care: Acizi grași saturați (g) 8, Glucide (g): 3.9 din care: Zaharuri

(g): 0.1, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 0.1

Informații nutriționale porție (180.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 953.3 / 231.8, Grăsimi (g): 21.8 din care: Acizi grași saturați (g) 14.3, Glucide (g): 7 din care: Zaharuri

(g): 0.2, Proteine (g): 3.7, Sare (g): 0.1

Alergeni

-



SOS GORGONZOLA (130.00 g)

Smântână de gătit - 80g, Gorgonzola (Conține Lapte) - 50g 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1182.3 / 286.9, Grăsimi (g): 27 din care: Acizi grași saturați (g) 18.5, Glucide (g): 2.2 din care: Zaharuri

(g): 0, Proteine (g): 8.5, Sare (g): 0.8

Informații nutriționale porție (130.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1537 / 372.9, Grăsimi (g): 35.1 din care: Acizi grași saturați (g) 24, Glucide (g): 2.8 din care: Zaharuri

(g): 0.1, Proteine (g): 11.1, Sare (g): 1

Alergeni

Lapte

SARAMURA PENTRU PESTE (245.00 g)

Roșii decojite - 100g,  (Rosii, suc de rosii, corector de aciditate: acid citric.), Ceapă - 50g, Ardei - 30g, Apă - 30ml, Pătrunjel - 10g, Ulei

de măsline - 10ml, Usturoi - 10g, Ardei iute - 5g, Antioxidant: Acid citric (E 330)

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 257 / 61.9, Grăsimi (g): 4.1 din care: Acizi grași saturați (g) 0.6, Glucide (g): 5.4 din care: Zaharuri (g):

2.9, Proteine (g): 1.3, Sare (g): 0

Informații nutriționale porție (245.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 629.6 / 151.6, Grăsimi (g): 10 din care: Acizi grași saturați (g) 1.4, Glucide (g): 13.2 din care: Zaharuri

(g): 7.2, Proteine (g): 3.1, Sare (g): 0

Alergeni

-

DOLCI

DESERT

INGHETATA (55.00 g)

Inghetata de ciocolata - 35g, Frișcă (Conține Lapte) - 10g, Ciocolata cu lapte - 10g 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1098.4 / 262.4, Grăsimi (g): 13.8 din care: Acizi grași saturați (g) 9.4, Glucide (g): 29.8 din care:

Zaharuri (g): 25.5, Proteine (g): 5.1, Sare (g): 0.2

Informații nutriționale porție (55.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 604.1 / 144.3, Grăsimi (g): 7.6 din care: Acizi grași saturați (g) 5.2, Glucide (g): 16.4 din care: Zaharuri

(g): 14, Proteine (g): 2.8, Sare (g): 0.1

Alergeni

Lapte



TIRAMISU (150.00 g)

Piscoturi - 50g,  (Faina alba de grau, zahar, ou integral (26%), apa, agent de afanare: bicarbonat amoniu, praf de copt (agenti de 

afanare: carbonat de sodiu si pirofosfat de sodiu acid, amidon de porumb, antiaglomerant: carbonat de calciu), arome.), 

Mascarpone (Conține Lapte) - 32g, Frișcă (Conține Lapte) - 30g, Ou - 18g, Cafea - 10g, Zahăr - 7g, Cacao - 3g,  (Cacao cu continut 

redus de grasime, corectori de aciditate (E501i, E525).), Agent antiaglomerant: Carbonat de calciu (E 170), Agent de afânare: 

Difosfati (E 450), Carbonati de sodiu (E 500), Carbonati de amoniu: carbonat de amoniu, carbonat acid e amoniu (E 503), Acidifiant: 

Hidroxid de potasiu (E 525), Stabilizator: Fosfat de Amidon (Amidon monofosfat) (E 1410), Carbonat de potasiu (E 501i) 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 923.3 / 220.4, Grăsimi (g): 6.8 din care: Acizi grași saturați (g) 3.2, Glucide (g): 34.1 din care: Zaharuri

(g): 6.3, Proteine (g): 5.3, Sare (g): 0.1

Informații nutriționale porție (150.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1385 / 330.6, Grăsimi (g): 10.3 din care: Acizi grași saturați (g) 4.8, Glucide (g): 51.1 din care: Zaharuri

(g): 9.4, Proteine (g): 7.9, Sare (g): 0.1

Alergeni

Ouă, Lapte

CHEESE CAKE (150.00 g)

Cheesecake (bază de biscuiți) - 150g

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1630 / 391, Grăsimi (g): 24.8 din care: Acizi grași saturați (g) 12.8, Glucide (g): 35.5 din care: Zaharuri

(g): 24.4, Proteine (g): 7.5, Sare (g): 0.5

Informații nutriționale porție (150.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2445 / 586.5, Grăsimi (g): 37.2 din care: Acizi grași saturați (g) 19.2, Glucide (g): 53.3 din care:

Zaharuri (g): 36.6, Proteine (g): 11.3, Sare (g): 0.8

Alergeni

-

CLATITE (250.00 g)

Făină de grâu dur - 70g, FINETTI - 55g, Lapte 1.5% grasime - 50ml,  (Lapte de vaca provenit din productie ecologica.), Alune de 

padure - 30g, Ou - 25g, Zahăr - 10g, Ulei de floarea soarelui - 10ml 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1530.5 / 366.6, Grăsimi (g): 21.1 din care: Acizi grași saturați (g) 1.4, Glucide (g): 37.4 din care:

Zaharuri (g): 6.2, Proteine (g): 7.6, Sare (g): 0.1

Informații nutriționale porție (250.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 3826.3 / 916.4, Grăsimi (g): 52.7 din care: Acizi grași saturați (g) 3.6, Glucide (g): 93.6 din care:

Zaharuri (g): 15.5, Proteine (g): 19.1, Sare (g): 0.1

Alergeni

Gluten, Ouă, Lapte, Nuci



PAPANASI (200.00 g)

Smântână - 50g, Făină de grâu dur - 50g, Brânză de vaci - 45g, Dulceata - 30g, Ou - 25g 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 853.5 / 203.8, Grăsimi (g): 8.4 din care: Acizi grași saturați (g) 5, Glucide (g): 24.1 din care: Zaharuri

(g): 8.4, Proteine (g): 8.5, Sare (g): 0.3

Informații nutriționale porție (200.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1707.1 / 407.7, Grăsimi (g): 16.8 din care: Acizi grași saturați (g) 10, Glucide (g): 48.1 din care:

Zaharuri (g): 16.8, Proteine (g): 17, Sare (g): 0.6

Alergeni

Gluten, Ouă, Lapte

IZVOR DE CIOCOLATA (175.00 g)

Ou - 75g, Ciocolată - 40g, Fructe de padure congelate - 30g,  (cocaze negre (20%), cocaze rosii(20%), zmeura(20%), afine(20%), 

mure (20%).), Unt 82% grasime - 20g,  (UNT obtinut din SMANTANA pasteurizata si standardizata, proveinta din LAPTE de vaca.), 

Făină de grâu dur - 10g 

Informații nutriționale 100g

Valoare Energetică (kJ/kcal): 1225.8 / 295, Grăsimi (g): 23.4 din care: Acizi grași saturați (g) 12.7, Glucide (g): 13.8 din care:

Zaharuri (g): 3.6, Proteine (g): 9.3, Sare (g): 0.2

Informații nutriționale porție (175.00g)

Valoare Energetică (kJ/kcal): 2145.2 / 516.2, Grăsimi (g): 40.9 din care: Acizi grași saturați (g) 22.2, Glucide (g): 24.2 din care:

Zaharuri (g): 6.3, Proteine (g): 16.3, Sare (g): 0.3

Alergeni

Gluten, Ouă, Lapte


